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В религиозния бит на евреите има различни утвърдени богослужебни действия и обреди. Тук влизат и оброците (обетите), като част от тези действия и обреди.

Оброците са свободни посвещения, които не са свързани с определено време, лица, място и форма. Човек би могъл да обрече както себе си, така и свои близки от патриаршеското семейство, на които е глава. Това може да стане в момент на притеснение и беда, а също така и по повод Божие благословение и успех.

За оброк или обет се споменава в исторически разкази от твърде древна епоха. Оброк дава патриарх Яков във Ветил (Бит. 28:20). Това доброволно обещание веднъж дадено налага отговорността да бъде изпълнено задължително. В противен случай нарушителя изпада в грях (Втор. 23:21). За широкото разпространение сред израилтяните за обричането на човек или вещ свидетелствува и честото му споменаване в псалмите ( Пс. 21:26; 49:14; 55:13).

Даването на оброк е възможно ако е съобразено с някои правила. Подчиненият няма пълна свобода и затова неговия обет трябва да бъде потвърден от господаря му, от родителите му,ако е малолетен, или от съпруга, ако го дава жена. Посвещаването на служение в светилището става в началната епоха след Изхода от Египед, когато се пристъпва към устройване на богослужебния порядък. Иисус Навин определя тогава гаваонските жители за прислужници в светилището (Иис. Нав. 9:12). В края на съдийските времена Ана дарява сина си св. прор. Самуил за служба през целия му живот (1 Цар. 1:11, 22).

След като левитите са определени да бъдат помощници на свещениците при богослужение, предвижда се даденото в оброк лице да бъде откупвано, като стойността на откупа зависи от възрастта на дадения в обет израилтянин и от неговия пол. За мъже от 20 до 60 години откупът е най-много 50 сикли, на възраст от 5 до 20 години – 20 сикли, от 1 месец до 5 години — 5 сикли, а за мъже над 60 години – 15 сикли. Явно, от значение е работоспособността на посветения. Да си припомним и това, че цената на един роб е около 30 сикли. За жените откупната стойност за различните възрасти е 30, 10, 3 и 10 сикли съответно, което е в зависимост както от работната сила на жената, така и от значението и в израелското патриархално общество. Това проличава при сравнение на откупа за деца до 5-годишна възраст. За бедните откупът се намалява, като в такива случаи решаващата дума има дежурния свещеник. За произвол в подобни случаи на обет трудно би могло да се мисли, тъй като самите обети са доброволни, а не по предписание.

Друг вид оброк е даването на животно, ако то според изискванията на закона се определя като чисто. Чистото в култов смисъл животно трябва да се принесе в мирна жертва. Нечистото се откупва, като към стойността му се прибавя 1/5. свещеникът само може да определя дали то е добро или не (Лев. 27:12—13). Не се приема в оброк също така и нещо дадено от блудница или блудник-мъж (Втор. 23:18—19).


При обричане (посвещаване) на недвижим имот свещеникът определя, дали той е добър или лош. Въз основа и на това и на пазарната цена става откупът му. За посветена нива разпоредбата е по-конкретна. За участък, на който се засява един хомер ечемик, откупът е в размер на 50 сикли. Тази сума може да намалява в зависимост от наближаването на юбилейната година. Ако далият нивата си в оброк не я откупи и тя попадне в ръцете на друг израилтянин, в юбилейната година тя няма да бъде върната на първоначалния си владетел. Тя остава свещенически имот (Лев. 27:16—21).


Така нареченият кръвен обет или херем също стои в някакво отношение с оброците, давани от израилтяните, но то е твърде далечно. Този обет е в непосредствена връзка с военни действия. Значението на библейско-еврейската дума herem ( от haram — затварям, отделям; обричам на унищожение) сочи за отделяне от светското, профанното и за цялостно посвещение в жертва на Бога. Това става преди всичко с плененото имущество при победа. За обявяване на  херем се очаква да има божия заповед, дадена чрез свещено лице (Втор. 7:2; 20:17; Иис. Нав. 8:2; 1 Цар. 15:3). Само в един случай е засвидетелствувано народът сам да обрича на херем (Числ.21:2). Поголовното избиване на хора и животни при военни действия е част от общата картина на големи жестокости в древния близък Изток. То е онеправдано от христянска гледна точка. Това се възприема за противно даже и от хуманистите. Подлагане на пълно унищожение на завладян град е записано на стелата на Меса. Моавския цар избива всички жители на израилския град Нево и посвещава това на своето божество Аштар-Камош. Съсъдите от светилището на Яхве той поставя в капището на Камош. Подобни масови избивания са известни от документи от Мари и Асирия.

70-те превеждат думата „херем” с αναθημα, която дума по онова време имала значение на „поставен в храма свещен дар”. В някои случаи се употребява при превод и глаголът αφοριζειν (Лев. 27:21) в смисъл на „разрушавам”, „унищожавам”, „изтребвам”. Следователно основното значение на еврейската дума и на самия кръвен обет е добре схванато.

Подложеното на такъв обет се нарича по някога „светиня Господня” или „велика светиня Господня” (Лев. 27:21, 28). На свещената война се гледа като на средство за защита от изтребване на народа и за предпазване от езическо проникване. Затова на първо място се унищожават идолопоклонническите култови предмети (Втор. 7:5, 25). Понякога добитъкът е запазван като плячка (Втор. 2:34) и са пощадявани девици (Числ. 31:14; Съд. 21:11).

Кръвно заклятие се прилага не само спрямо езичници, но и спрямо израилтяни — при увличане в идолопоклонство и престъпване на завета с Яхве (Втор. 13:12; 2 Цар. 21:6; Съд 20:48 и др.). Натрупването на грамада от камъни над осъдения за важно престъпление и особено за идолопоклонство трябва да напомня за сторения тежък грях. Съвременните изследователи дискутират, до каква степен са изпълнявани предписанията за херем, без да се отрича древността на този обичай. Несъмнено в разпоредбите и в описанията има вложена идея поколенията да бъдат предпазени от отпадане от истинския Бог и затова хиперболата би могла да е важен елемент в тези разпоредби и описания. Затова навярно херемът се споменава повече в книга второзаконие.

Посвещението мъж или жена за определен период от време на господа се нарича „назорейство”. Това е доброволен акт. Засвидетелствани са само отделни случаи на подобно посвещение са цял живот от страна на родители — на пророк Самуил (1 Цар. 1:11) и на Смсон (Съд. 13:3—5).

Назорейството има за своя основа общото разбиране за обети, както и свои специфични черти. Назореят (nazir — от nazar — “посвещавам”; nadir — давам обет) дава обет да се въздържа от вино и упойващи питиета, както и от както и от каквото и да е, приготвено от грозде, да не стриже косите си и да не се докосва до мъртъв човек. Въздържанието от вино не е лесно в една страна, в която водата не е в изобилие. Оставянето на косите и на брадата да растат има свой паралел в закона за петдесетата година, когато лозето остава не подрязвано, като посветено на Бога. То е и свидетелство за чиста вяра в противовес на онези израилтяни, които се увличат в идолопоклонство и бръснат своите глави (както са бръснели цялото си тяло египетските жреци). Изискването за левитска чистота свързва назорейството със свещенството и левитството, със служението на истинския Бог. Ако някой почине в присъствието на назорея и той се докосне до него, счита се, че обетът е нарушен. Назореят трябва да се избръсне, да принесе в жертва за грях гълъб, във всесъжение друг гълъб и в жертва за вина едно агне. След това той трябва отново да започне изпълнението на обета си (Числ. 6:1—12).

След привършване на дните на обета назореят трябва да отиде при светилището (скинията, храма) и да донесе за пренасяне в жертва едно мъжко шиле (едногодишно агне) за всесъжение, едно женско шиле в жертва за грях и един овен за мирна жертва (Чис. 6:14). Към мирната жертва трябва да се прибави кръвен принос: безквасни хлябове и възлияние. Назореят се остригва и косите му се поставят под мирната жертва върху огъня. След това той може да пие вино и с мирната жертва се устройва обща трапеза на близките му (Чис. 6:15—21).

В книга Числа се регулира древният обичай за назорейството. То обаче е нещо повече от един обикновен обет. Както отбелязва пророк Амос, Бог е издигнал пророци и назореи сред Израил. За съжаление народът не е оценил и е дал вино на назореите и забранил на пророците да говорят (2:11). В тези думи проличава схващането, че назорейството е и харизма. То трябва да отговаря на Божието призоваване, да има всецяло посвещаване на Господа в живото свидетелство на чистата вяра. Св. Йоан Кръстител е дал в този смисъл обет за доживотно назорейство (Лук. 1:15; Мат. 11:8). Дали ап. Павел е дал точно такъв обет (Деян. 18:18), не може да се отговори точно. От (Деян. 21:23) се узнава, че трой приключва обет заедно с други християни. Според Евсевий Кесарийски св. Яков, брат Господен, бил назорей (Църк. Ист., II. 23.3), както и Банус, възпитател на Йосиф Флавий, който е едно и също лице с Буни, споменат във Вавилонския талмуд като ученик на Иисуса Христа (Sanhendrin 43a). Християнското монашество не е в генетична връзка с назорейството, тъй като назореят не длъжен да бъде безбрачен. Все пак монашеството стои близо до този вид обет, понеже е пожизнано посвещение на Бога в безбрачие (самоскопяване в духовен смисъл) заради царството небесно (Мат. 19:12).
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